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na nueva generacion de activistas y defensores de derechos humanos se
abre camino en Venezuela. Una generacion historica de personas que. en
medio de las adversidades que les ha tocado vivir en las dltimas dos déca-
das. han dedicado su vida al resguardo de miles de ciudadanos.

Ante la emergencia humanitaria y la vulneracion de derechos. se hace necesario
registrar las acciones de sus nuevos guardianes. hijos de una generacion que. desde
la segunda mitad del siglo XX. han levantado la voz en nombre de los mas vulnera-
dos. no solo por su propia realidad social. sino también por el Estado.

Para la elaboracion de los siguientes perfiles se necesitaron mas de 20 horas de
entrevistas con cada uno de sus protagonistas. realizadas todas a lo largo de seis
meses. Eso. aparte del proceso de construccion y disenio de sus respectivas historias
ilustradas. el cual tomo otro semestre de trabajo arduo y minucioso.

El resultado lo tiene el lector en sus manos: un resumen de la labor que un grupo
de jovenes activistas viene haciendo en defensa de las libertades fundamentales.
movidos por intereses y preocupaciones comunes. Aunque no son los Gnicos. s
representan una pequefa muestra de la Venezuela que se esta construyendo.

No quisiéramos cerrar este espacio sin agradecer a todas las personas que estuvieron
involucradas y creyeron en este proyecto. empezando por los mismos protagonistas.
A ellos y a todos los demas comprometidos. muchisimas gracias por abrirnos las
puertas para contar estos testimonios de esperanza y resiliencia.

JESUS PINERO Y SHARI AVENDANO
SEPTIEMBRE, 2022







ecuerdo de pequena. descubrir la seccion de comiquitas en el periédico

de los domingos. Era como un pequeio periédico para nifios y nifas. Mi

papa siempre la guardaba para mi y me sentaba a su lado a leerla. Era

nuestro especial ritual de los domingos. Lo recuerdo como un encuentro
divertido con la lectura y una forma de encontrarme con personajes de fantasia.
héroes y heroinas en cortos relatos animados que me conectaban con sus historias cada
semana Yy hacian volar mi imaginacion. Hoy llega a mis manos esta maravillosa coleccion
de historias de defensores y defensoras de derechos humanos reflejadas en ilustra-
ciones gracias al trabajo de Shari Avendano y Jesus Pinero. que se unieron para crear
e inspirar con sus cémics. Ellos seleccionaron una lista muy diversa de activistas que
tienen en comin trabajar por y para los derechos humanos en Venezuela. En un pais
como el nuestro. que en los Gltimos anos ha atravesado una emergencia humanitaria
compleja y una crisis multidimensional de amplio y profundo sufrimiento humano. su
labor ha sido invaluable y ha salvado vidas.

En estas cortas historias no solo se destacan las historias y decisiones personales de
cada uno de sus protagonistas en una Venezuela en emergencia. sino también. sus
acciones son motivo de esperanza. suefios y deseos de dignidad para un pais que
sigue tratando de florecer en un abismo. De esa lista me es muy grato ver reflejado
los testimonios de vida de queridos amigos y amigas con los que me he encontrado
y trabajado en estos anos de luchas constantes por un pais donde se garanticen los
derechos de todas y todos.

No puedo dejar de destacar de los autores de estos comics su motivacion que se ve
impresa en las imagenes y relatos. Jesis da clases de historia en bachillerato. eso es
todo un posicionamiento en un pais como Venezuela. Shari. por su parte. presta su pluma
creativa al periodismo y a ilustrar la injusticia pero a su vez la esperanza de una Venezuela
posible. Ambos reflejan en estas cortas historias las vidas de personas que han hecho la
diferencia para otros en un pais que por muchos anos ha estado en la oscuridad.

Como yo que todavia conservo el recuerdo de nifa sobre esas comiquitas que leia
los domingos. espero que quienes tengan la dicha de que llegue a sus manos este
hermoso material. puedan encontrar en él las historias de esperanza. de bondad. de
solidaridad. de liderazgo social. de activismo ciudadano que son luz en una nacién
que tiene hoy futuro gracias al trabajo de los protagonistas de estas historias.

BEATRIZ BORGES







Desde que era nino.

Danny tenia vocacion > : D“NNY
politica. En el colegio s L A

destacd por participar \ _ (il AR

como delegado P

de curso y vocero | i 45 \ EDUCADOR
estudiantil. A .\ Y ACTIVISTA

Sin embargo. fue en el Instituto
Pedagogico de Caracas donde
pudo descubrir

su verdadera

vocacion:

la de ayudar

y educar a

la sociedad. Aot & 1‘4“‘1‘

AN

0 r
Una vez escucho a un profeso
y i osexual en una clase.

3| eran tabues.

LGBTIO*.

declararse hom

La universidad fue un lugar d

dio temas que para

1 enten L.
Alli movimiento

como la lucha de!

Encontré que
Venezuela es uno
de los pocos paises
de Ameérica Latina
donde la poblacion
LGBTIQ+ carece
de igualdad ante la ley




La situacion
social tampoco

era alentadora.
Desde 2016.
las alternativas
democraticas

empezaron S =8 3 HOLA
a cerrarse. : MI NOMBRE £S

DANNY TORO
Y SOY GAY

Una vez le tocd
decir unas palabras
y siguio
el ejemplo
de aquel

profesor'.

Sin poder incidir
en las decisiones
del pais. empezd
a trabajar con
organizaciones. tanto | |
en Caracas como |||
en las regiones.

Ah1 Danny conocié la exclusion.
Mientras ayudaba a una iglesia evangélica.
vio que trataban la homosexualidad como una desviacion.

As1 comenzo su activismo
en el movimiento LGBTIQ+.

enfrentando sus propios miedos
personales y los de una sociedad
excluyente.

HAY PERSONAS QUE,
DESPUES DE ASISTIR
A NUESTROS TAWERES, HAN
SAUDO DEL CLOSET

Desde 2020. Danny trabaja
en Pais Narrado. un proyecto
creado por él para visibilizar

a la poblacion LGBTIQ+

a traves de historias de vida.

Pais Narrado se enfoca
en comunidades populares.

donde construyen puentes
para entender las diferentes
caras de una realidad.

Y si bien el pais ha avanzado. Danny
sabe que queda camino por recorrer.
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Carlos siempre quiso
ayudar a su comunidad.

Por eso. para sus padre
la educacion era '
lo mas importante.

El queria estudiar

algo con lo que pudier:
ayudar a la sociedad.

La sociologia unia su vocacion social

MEIENDE?

SOCIOLOGO
Y ACTIVISTA
v

Caror i
a. estado Lara. ha sido I3 cuna de notables academicos
incluyendo a miembros de sy propia familia

Mientras buscaba trabajo.
empez6 a dar clases en la Universidad

Centroccidental Lisandro Alvarado (UCLA).

con su interés academico. Cuando se gradua.
regreso a Carora con un titulo de socidlogo

y una sonrisa en la cara.




| IGARIOS, MIRA ESTO!

El activismo
lo llevo

a conocer
varios casos

y poblaciones
vulnerables.

No es una labor facil.
Carlos ha sufrido
persecucion

por lo que hace.

A veces siente miedo.
pero su compromiso
puede mas

que sus temores.




NATASHA
SATURNO

ABOGADA DE ACCION
SOLIDARIA >

Fue en tercer ano de bachillerato
cuando Natasha decidié estudiar
derecho. Era una vocacion que tenia
desde nina. Sus papas le llamaban
defensora de las causas perdidas. porque
siempre peleaba por los indefensos.

Anos después salia de la UCV. graduada
de abogado. en un pais donde los derechos
fundamentales cada vez eran menos garantizados.

FAGIOR DE
COAGUIACION
(AUSENTE)

__P1Aquetas
5. GLOBULOS

?/ . ROJOS

Fue por ese tiempo cuando una amiga le hablo
de Accion Solidaria. una organizacién dedicada
a la defensa de los derechos humanos.

FARMACIA DE
ALTO COSTO DEL IVSS

NO HAY FACTOR
DE COAGULACION

Ante la crisis de Venezuela.
el Estado dejo de adquirir
medicamentos que tienden
a ser costosos. perjudicando
la vida de muchos pacientes.



&Y 10 QUE fAUTA
PARA fL RESTO
DfL MES?

Y aunque en 2017 sali6 la resolucion. el Estado
la cumplié a medias. Preocupada por esos casos.
Natasha disend un proyecto para registrarlos.

Su proyecto busca . .
. El equipo lo integran
documentar, denunciar y o
tres personas: mientras

difundir las vulneraciones 38 ' A
HH 1 una descarga los datos.
del derecho a la salud. a T . ]
_ : ] los otros dos los analizan.
través de un monitoreo a :
. D interpretan y concluyen.
medios de comunicacion.

Trabajan bajo cuatro
criterios para la salud
y los insumos medicos:

DISPONIBILIDAD

Con los resultados han podido
informar con datos y cifras reales
la emergencia humanitaria
venezolana. que es de las mas
graves del mundo.

ACCESIBILIDAD




EDUARDO TRWILUO

ABOGADO
DEFENSOR
DE DERECHOS
)HUMANOS

Cuando estudiaba Derecho.
Eduardo participaba en moot courts.
simulaciones colegiales de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos.

Fue alli cuando
se entero que la
Universidad Catollca
Andrés Bello S—
(UCAB) contaba |
conun Centrode
Derechos Humanos.
donde trabajaban
abogados.

Esa experiencia universitaria impact en su vida:
lo inserto dentro del estudio y defensa
de Ios derechos humanos en todo el mundo.

—

< 711 1
g Ll

[i—

Eso fue muy importante para su carrera. pues le permitié tener
una vision mas amplia e integral sobre la situacion que atravesaba el pats.

En Venezuela todo
el mundo hablaba & £ Pero nadie hablaba
de transicion politica. : de justicia transicional:

el proceso en el que
se dejan atras

las violaciones

a los derechos
humanos y se logra
hacer justicia.
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Son las medidas politicas y judiciales que
se toman para que los responsables rindan

cuenta de sus actos y se permita la reconciliacion.

Es un tema delicado en Venezuela.
donde no ha habido un cambio politico
y los derechos humanos se siguen violando.

El objetivo final es difundir esa guia
en todos los formatos posibles:
desde una edicion digital descargable
hasta la impresion de algunos ejemplares.

Frente al desconcierto en el pais
y al desconocimiento que reina sobre
la justicia transicional. Eduardo disend
un proyecto sobre esa materia.

Una guia de actores claves para la justicia
transicional en Venezuela. que cuenta con
investigacion y estudios de la UCAB.

Aunque la
situacion no deja
ser atemorizante.
sabe que la clave §
para salir de eso
es encontrar
soluciones y

hacer justicia.

Solo asi se reconcilia
un pais herido.




MARIANNA
ROMERO

ABOGADA DEFENSORA

DE DERECHOS HUMANOS
<

Después de pensarlo mucho con su familia.
Marianna decidid seguir su vocacion social
y estudiar derecho en la Universidad

Catolica Andrés Bello (UCAB).

Pero no le agradaba la idea de estar
en una oficina llena de papeles.

Por eso. las clases
de la profesora Ligia Bolivar

la marcaron para siempre. <y Y fue alli donde encontré un campo de trabajo
Ella habia fundado | diferente. al que seguian sus demas companeros.
el Centro de Derechos

Humanos de la UCAB.

Las violaciones 9 Mientras En esa dinamica se dio
a los derechos | muchos cuenta de que los defensores
humanos en de sus amigos de derechos humanos
el pais eran Yy " ' emigraban. padecen la represion
flagrantes. ella optd y la persecucion del Estado.
la situacion SS2 S S por quedarse
politica era y apoyar
cada vez mas &% la defensa
tensa. RS N\ dela

' : democracia.
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UNOS GARTELES BIEN BONITOS
GOMO PARA UNA FERIA

Enfrentando sus
temores. diseno
un proyecto

en defensa

de los activistas
de derechos
humanos. que
como ella llegan
a estar en riesgo.

VALORAGION }—7—
DERIESGO | =
g

PERSPECTIVA
INTERNACIONAL

V=¥

SEGURIDAD DIGITAL SEGURIDAD
Y PERSONAL PSICO06ICA

Esa realidad la motivé a dictar charlas
y capacitaciones en esa area.




\VICIORIA CAPRILES

Q\\\“ I‘ff/
&> 5@ ABOGADA DEFENSORA
X DE DERECHOS HUMANOS
<
—

Victoria nacio
semanas antes del
27 de noviembre

‘ de 1992. el dia que
1 ocurrié la segunda
intentona militar de

Hugo Chavez para

/ llegar al poder.

Un episodio que sus padres vivieron desde el ba!con de su casa. ‘
Y aunque ella no lo recuerda como testigo. s ha padecido sus consecuencias.

16 anos después - 3 NN\ Ly Aunque la situacion
de aquel suceso. i g <\ /1 del pais no auguraba
Victoria decidio £ = hl NN : — nada bueno.
estudiar Derecho Al N no pudo emigrar
en la Universidad (D e — Como sus amigos
Metropolitana =~ — — — —  —— yallegados.

(Unimet). = U\

Un profesor

En 2014. en medio de las protestas le sugirio
contra Nicolas Maduro. ' postularse
Victoria se gradia con honores. T \  aunabeca

: de posgrado

" en Europa.
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Pero en Espana. T0DO VIOIADOR V% G SI NO TE GUSIA

donde pudo cursar DE DERECHOS ' M7 wicouas MADURO,
un master en Sociologia HUMANOS ES MALO 4> & P SEGURO DICES
Juridica. la izquierda radical [ W [ # . N\ QUE PINOCHET

tomaba a Chavez como (& L\ FS BUENO
ejemplo para sus ideales. " {

Debatié mucho sobre eso y al final
se dio cuenta que queria regresar.

Una nueva ola de protestas explotd
en 2017 y muchos emigraron de nuevo.

Incluso un estudiante fallecio
a causa de la represion.

Un dia recibio una llamada
de la mama de su mejor amiga:

Victoria. se llevaron presa
a Geraldine

Tomé una decision
que le cambio la vida:
entro a trabajar

Ese dia su mundo
se tambaleo.
pero no se quedd
de brazos cruzados.

al Centro de Derechos
Humanos de la Unimet.

Su mejor amiga se convirtid
en su bandera. pues. si bien

fue liberada. Victoria continda
su lucha denunciando
y registrando casos similares.

22




La nm_a debe hablar menos en clases”. siempre
Zpa,:lema €omo nota en los boletines escolares
e Naky. desde que estudiaba primaria.

LOTRA NOTA \ ;

EN EL GUADERNO,
NAKY?

Y aunque sus papas intentaron solucionar
el problema. comprandole libros
para entretenerla. al tiempo volvia
la misma nota de la maestra.

COMUNICADORA Y DEFENSORA
DE DERECHOS HUMANOS

En el recreo. en el salon, en los pasillos.
No habia forma de callar a Naky.

Lo de Naky era
la comunicacion.
Una vena social
que se fortalecia
desde casa.

en un ambiente
de superacion
economica

y aspiraciones
acadéemicas.




Cuando entr6 a la universidad.
quiso estudiar Relaciones Industriales.
que no solo le ofrecia el bagaje tedrico
sino también la practicidad del campo.

a Liderazgo

y Vision,

una organizacion en la que trabajé.
que pudo hacer lo que queria:
aportar al pais desde la comunicacion.

ESTAMOS
DE PARO i,

a experie 3 3 abla que e O NO era
que le arco la vida porgue I ¢ ese., que e do ap aba
era empo O O acla otras 1o as de desarrollo
en los que go e 1 alejadas de la depenhde 3
obraba cada ve as pode 1 acla el petroleo

Pero como el pais se decanto por esa opcion. las cosas no tardaron en andar mal.
La crisis social y de los derechos humanos se agudizo.

Todo eso frente
Agradecida con un pais que le dio todo ) a la incomprension de muchos
durante la democracia. Naky quiso contar _ y de un Estado patriarcal
las historias de las defensoras sociales. que busca callarlas.
: porque no les permiten
expresarse en voz alta.

Mujeres que pelean batallas colectivas mientras lidian
con situaciones internas. propias de su género.

KATHERINE MARliNfl ﬁ \ LEXYS RENDON

PREPARA FAMILIA ONG LABORATORIO DE PAZ

Lideresas jovenes que. a pesar de no estar en la primera linea.
destacan por el compromiso que tienen con el pais.
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iPARA QUE VOY
A UMPIAR

S| TENGO CINCO
MUJERES

EN LA CASA?

ABOGADA Y DEFENSORA
DE DERECHOS HUMANGQOS >

Cuando entro a la universidad.
se involucro de lleno

con el movimiento estudiantil.
participando en grupos politicos |
y académicos de su facultad. | _

Y justo a tiempo.
pues durante una
de sus campanas
en el centro de
estudiantes. sufrio
discriminacion

de género de
parte de algunos
companeros.

\fuA TAMBIEN ESTUVO GON..

Maria Isabel temia
identificarse
piblicamente como
feminista en un pais
donde los postulados
de izquierda han
generado traumas en
la poblacion.

Su inspiracion por

el feminismo viene
de familia: crecio en
un hogar de muchas
mujeres y con

un padre que tendia
a hacer comentarios
machistas.

Gracias a esas experiencias estudiantiles
pudo descubrir el mundo de los derechos
humanos. un area que le llamaba
la atencion. pero entendia poco.

SOL0 VAN A VOIAR POR
£1LA PORQUE S LINDA La acosaban

a traves de sus
redes sociales.
Publicaban
informacion falsa
de su vida privada
y decian que solo

w g votarian por ella
' £WA SALIO CON.. por ser mujer.




Con eso entendio : A\ Las mujeres
que el liderazgo : < MUY MASCULINA IAE2A estan mas
politico y social [ : expuestas que
femenino a veces los hombres.
tiende a ser criticado ~ Tienden a ser
de manera ' criticadas por su
diferente [ : < NO ES TAN LINDA . apariencia fisica.
que el liderazgo P : % por como se visten,

. - ~ MUY FEMENINA
masculino. s S B Y NO por sus
propuestas.

< HABLA DEMASIADO

_<uosrmm

Esa experiencia le permitio

convertirse en una voz 7\ _ A pesar de la situacion adversa

del feminismo en la universidad. ﬁ 4 = del pais. el movimiento

una bandera que ondeaba ' feminista ha tenido

cada vez con mas fuerza [l un papel relevante dentro

en el campus. AL e de la sociedad venezolana
= en las dltimas décadas.

Por eso fundo
Activismo Alternativo.
una organizacion

que tiene como
objetivo fomentarf

el debate piblico

en materia

de derechos
humanos.

SISTEMAS _
DE PROTECCION _ ) o N
Afos después de aquellas experiencias familiares

GRUPOS y universitarias. Maria Isabel es una mujer
VUILNERABLES empoderada. consciente de sus derechos.
DE VENEZUELA . ,

HABILIDADES
PARA
fL UDERAZGO

Su trayectoria
y sus proyectos
la han hecho fuerte.
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los anos 90 _
ectaba al pats.

Corrian
y una crisis social af

26 anos después. Ambar es una organizacion
dedicada a la proteccion de los derechos humanos.
con presencia en varios estados.

Mas de dos
décadas de
trayectoria le ha |
valido importantes
reconocimientos.

NURY PERNIA

ACTIVISTA

Y FUNDADORA
DE AMBAR

<

Mientras hacia su tesis de grado

en el Ministerio de Salud. Nury conocio
muy de cerca la realidad desigual

de muchas mujeres venezolanas.

Asociacion de Mujeres

undo la e (Ambar).

f
e a ese contexto. ‘ <
Frent Asistencia Recipro

por el Bienestary

Crecid gracias

al apoyo

de su equipo

de trabajo

y a las demandas
de la crisis social.
agudizada

tras el ascenso
de Hugo Chavez
al poder.

Porque durante afos.
el objetivo de Ambar
ha sido monitorear.
denunciar y defender
los derechos de
todas las mujeres
venezolanas.
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A través de talleres
formativos. la organizacion
ha capacitado a cientos

de mujeres en materia

de oficios que

les permitan mantenerse
e igualdad de género.

Y aunque
ha sido un reto.

pues les ha tocado
denunciar

en estados NI UNA
como Bolivar.

donde existen

rupos armados i B
grup: suﬂﬁﬁ
que controlan £ \A |
el territorio ... ERe0

..han logrado obtener resultados importantes
dentro de la lucha contra la violacion de los

derechos humanos de las mujeres en Venezuela.
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MOREUA
MORIUO

PERIODISTA
>

Morelia nunca imagind

que iba a pasar el resto

de su vida en la Gran Sabana.
el extenso territorio

al sur de Venezuela.

en la frontera con Brasil.

La decision de irse a vivir para alla la tomo
en las mismas vacaciones que conocid al amor de su vida.

Sin embargo. comenzé a buscar empleo y.
después de un buen tiempo.
encontrd algunas ofertas de trabajo.

Se ocupd de la propuesta
comunicacional de Electrificacion
del Caroni (Edelca). una empresa
de la Corporacion Venezolana
de Guayana.

Graduada de
Comunicacion Social

en la ciudad. le costaba
adaptarse a la vida de los
pobladores guayaneses.

Editaba y disenaba una revista
bilinglie. en espafiol y pemén.
que la llevé a trabajar
directamente con las comunidades
indigenas al sur del estado.




Ese contacto con el mundo indigena
la motivé a abrir un blog de crénicas.

Uno le dijo que participara
en una convocatoria

para ejecutar

un proyecto

en defensa

de los derechos
humanos.

MORDUA, TU TIEMES TODAS LAS COMDICIONTS
| RN POSTULARTE PREA ESTR BECA VEW A £5-
TUDHAR, CONMIGO [N BOA VISIA, [5 UNA
MAESTRIA QUE D PERFECTAMINIT PARA 10
| OUE TU HAGES. |

"-‘Lﬂ_l'(ﬂll. £ YA MANDASIL TUS RICAUDOST I

==
| JUSIA PARA POSIVLAR A LA BECK?

De pronto.
comenzo

a recibir

a diario
correos de
sus lectores.

Y eso hizo:
a los meses
se propuso

\__darle visibilidad

a una realidad
desatendida
|por los medios.

La propuesta
fue perfilar las
vidas de las
lideras de las
comunidades
indigenas.

Seis perfiles
que narran sus
fortalezas en la
comunidad.

Mujeres que el pueblo pemén Illama ‘capitanas
y que en los dltimos afos han crecido
y ampllado su protagonismo en Ia zona.

Narrar las vidas ,«
de las mujere
indigenas

le dio sentldo

Se trata de un lugar
al que describe como
magico. adonde llegd

- de vacaciones y termino
concibiendo un hogary
formando una familia.

enla Gran \
Sabana.

donde ya
suma mas

}
»
/s




En un instante. el profesor
entra. Es de los mas
temidos de toda

la Facultad de Ciencias
Politicas y Juridicas

de la Universidad

del Zulia (LUZ).

LEVANTATE

DE £SE ASIENTO YA,

TU NUNCA
VAS A WEGAR
A SENTARTE AHI

= KARIA VEIAZCO

ABOGADA DEFENSORAS
DE DERECHOS HUMANOS

Al igual que sus companeros de clase.
Karla esperaba al profesor en el salon.
Sentada en el escritorio. observaba como
se ven los pupitres desde el podio.

Los estudiantes corren

a sus lugares. pero a Karla no
le da tiempo de levantarse.
El profesor la mira

con desdén y

1) /™ lareprende con
—_\/ sus palabras.

Aquellas palabras todavia resuenan en la cabeza de Karla.
quien lejos de sentirse humillada. las recibié como un reto hacia su formacion profesional.

Por eso. en el transcurso
de su carrera.

Karla se preocupo

por obtener las mejores
notas. Y lo logrd:

se gradud con mencion

Summa cum laude.

5, Laexperiencia
también le permitid
conocer otra realidad:
la de la situacion
excluyente
~—> de muchas mujeres
en el entorno
universitario.



Pero nunca quiso tener esa actitud

con sus estudiantes. pues es un ambiente
en el que todavia se conservan
costumbres del machismo.

Movida tal vez por

su propia experiencia.
se dedico a defender
los derechos

de las mujeres a traves
de la capacitacion

en derechos humanos.

Asi pudo conocer

y entrar en Aula

Abierta. una organizacion
encargada de defender
los derechos

de la comunidad
universitaria.




GIWMER DUGAKIE

Incluso. sus profesores
le dectan que

debia comportarse {
como un caballero.
que no hiciera

gestos que

pusieran

en duda su
masculinidad.

era lo caracteristico

ese a que eso nNo : : ‘
j . |as familias andinas siempre

de la region. pues
han tendido a ser muy

Especialmente

su abuela. quien.

a pesar de ser

una mujer mayor.
siempre ha estado
a la vanguardia y ha
sido muy abierta

y liberal en la casa.

conservadoras por tradicion.

ACTIVISTA

Y DEFENSOR
DE DERECHOS
HUMANOS

<

Cuando estudiaba en
el colegio. Gillmer

no entendia por

qué sus companeros
lo senalaban y se
apartaban de él por su
forma de expresarse.

Aunque eran una familia
provinciana. en casa @
esas cosas ho eran

un problema.

Sus padres lo criaron<y

en un hogar libre.

abierto a la diferencia.

ar la decision Y hablarle

u familia. Ellos. aunque
poyarlo.

Por eso. un dia tuvo que afront

de sus sentimientos a s

icia. no dudaron en a
no esperaban la noticia

| Eso lo motivo
a trabajar
en la Sociedad

Wills Wilde.
como parte
del servicio
comunitario
del colegio.




La organizacion

fue fundada

en 1995y debe

su nombre al escritor
britanico Oscar Wilde.
quien fue abiertamente
homosexual

en el siglo XIX.

Tiene como objetivo principal educar
sobre salud sexual y reproductiva. el VIHISIDA
y la defensa de los derechos humanos.

Junto al equipo

de la Sociedad

Wills Wilde

organiza charlas [=
y actividades
diversas.

Sobre todo Mérida.
una ciudad que.

si bien es tradicional.
ha avanzado '
en derechos
humanos por

su cercania

con la Universidad
de Los Andes (ULA.

Mientras trabajaba como voluntario. aprendia sobre
la prevencion de las infecciones de transmision
sexual y la salud reproductiva en el estado.

Quieren terminar

con los estereotipos
y los estigmas
sociales que

rodean

, a la poblacion
LGBTIQ+ en la zona
de los Andes.




GRACE MORALES

Grace llegé muy temprano

al activismo. Cuando era apenas

una adolescente trabajaba con grupos
religiosos llevando comida a las carceles.

También asistia

a reformatorios

de jovenes. y junto
a las organizaciones
repartia Gtiles
escolares

y dictaban

clases y charlas
academicas.

El panorama del pais se hacia
oscuro. Grace no queria quedarse | _
de brazos cruzados. asi que
busco la forma de ayudar.

< ACTIVISTAY FUNDADORA
DE ERES DESARROLLO

Sin embargo. aquellos trabajos
se vieron interrumpidos

cuando

-‘L‘ o .
f \ 2 el gobierno

~ I -"'_..I N

d "‘ venezolano
comenzo
a volverse
' e ERYANED

autoritario
‘I . . u y represor.
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Una organizacion que busca promover los valores
democraticos en Venezuela desde diferentes
esferas. pero en especial desde el liderazgo.

La experiencia del trabajo comunitario
la motivo a crear su propia organizacion
junto a unos companeros en la Universidad

Catolica Andrées Bello ([UCAB). asi nacio:

Eres Desarrollo

Ante ese crudo ambiente
marcado por las injusticias
y los feminicidios.

Grace quiso ayudar al
empoderamiento femenino
en las zonas vulnerables.

6|;e56 un proygégfg _/-

para fomentar \ ///?/ 7‘

el liderazgo
N =
y denunciar
las constantes violationes
a los derechos humanos.

Junto a su equipo
produjeron un
documental con
cada una de las
historias que fueron
encontrando

en su recorrido
por las zonas
vulnerables.

Y utilizo

el arte como
una forma

de comunicar
a traves

de murales.

Sentia que era un aspecto
desatendido por algunos
programas sociales.

que enfocaban su atencion
en otras areas y no a ese
tema tan urgente.

También

organizo

charlas

y cine-foros

que le ensenara

a las mujeres

a comprender

— sus derechos y el valor

' que tiene su trabajo social
para la sociedad.

Las beneficiarias

Hoy son mujeres
empoderadas.
\dispuestas a defender
sus derechos

y comprometidas

con transmitir lo
aprendido en sus
comunidades.




MAURO ZAMBRANO | /=

DIRIGENTE SINDICAL | g’g S
Y FUNDADOR | A
DE MONITOR SALUD » '

201\ -
Mauro trabajaba -~ :

como vigilante \ \ pre=s=t

en el Hospital
Clinico Universitario
de Caracas.

AllT vio ocurrir
muchas injusticias.
producto de la crisis
humanitaria.

—

Muchas de ) - El personal del hospital estaba

las emergencias o 1 SR W atemorizado y optaba por callar frente
que llegaron B _ a la impunidad. temian las represalias
no podian ser e ) S y no querian meterse en problemas.
atendidas por & -
falta de insumos.
Los médicos. -
de manos atadas.
no podian hacer
mucho.

Queriendo cambiar esa realidad y ayudar
a sus companeros. Mauro decidié armar un equipo
de trabajo para ganar las elecciones del sindicato.

&V =
Los que se involucraron terminaban

sufriendo de amenazas y violencia.
En varias oportunidades. Mauro se enfrentd
a los colectivos armados.




Comenzaron una batalla que ganaron desde la decencia y el civilismo. frente Entonces. la situacion
a los grupos armados que reaccionaron contra ellos con amedrentamientos. comenzd a transformarse.

Luego vino Y al personal de salud el mundo
la pandemia parecio venirseles encima. Apenas podian
y complicd todo. subsistir en el hospital cuando llegaron

Un pais que los primeros casos de Covid-19.
llevaba anos
con una crisis
humanitaria
ahora se
enfrentaba
a una crisis
sanitaria global.

A traves de Twitter
y de su pagina
web ofrecen
informacion acerca
de la realidad

de los hospitales

y centros de salud
en algunas partes
de Venezuela.

Han documentado casos de violacion a los derechos humanos
hacia los pacientes que deben realizarse examenes y no cuentan con apoyo.

Tanto Mauro como su equipo
esperan contribuir

con la emergencia sanitaria
de Venezuela. que alcanza
ndmeros historicos

en la region.




PICO
SUAREZ

PERIODISTA
>

A Pico le preocupaba

la situacion del periodismo
en el estado Zulia.

Cada vez eran menos

los periédicos que se
imprimian y esa era

su especialidad.

Entonces. estaba estudiando Comunicacion Social en la Universidad '
Rafael Belloso Chacin (URBE). una de las universidades privadas de Maracaibo.

El periédico.
Y pudo conocer mas . que habia sido fundado
de cerca esa realidad cuando P AR Tl en 1914, vivia sus altimos
realizo sus pasantias dias en las imprentas.
en Panorama. Y Pico pudo ser

uno de los periédicos mas _ ' :_ testigo cuando estas se
reconocidos de toda . detuvieron por la crisis.

la region zuliana.

La censura y la crisis economica arrasaban con
el ecosistema de medios. Por su lejania de la capital.
la realidad se sentia mas pesada en el Zulia.




Después de la proclamacion Frente a la incertidumbre

de Juan Guaido como presidente interino | = de su familia.
de la repiblica. la desinformacion y la censura ' Pico quiso responderle
se sintieron mas en el estado. a la censura: cred un canal

informativo para transmitir
informacion verificada.

A través de Whatsapp empez6
a transmitir informacion
detallada sobre

el acontecer en el pas.
Informacion que era

censurada en

los medios digitales.

Y asi se mantuvo hasta marzo La gente. ansiosa por saber lo
de ese afo. cuando los cortes que sucedia. recurrio a Whatsapp

eléctricos apagaron a toda y el canal de Pico alcanzé tanta
la nacion: y durante varios dias. popularidad que rapidamente
el pais estuvo sin electricidad. se hizo bastante viral.

% EN £ £STADO
TUUA; GASOLINERAS
D' EMPAIRE Y
BARBACOA SE
| SUMAN AL ESQUEMA
| DE ATENCION 24
!uoms. 1AS MISMAS

£STAN UBICADAS N
LA AV, DE FUERTAS...

La demanda de la gente era tal que Pico tuvo que invitar a sus amigos
de la universidad para que lo apoyaran con el proyecto del canal informativo.

Ahora. el canal = _ Los habitantes
informativo no solo . del estado recurren
se ha convertido L0 al canal de Pico
en una plataforma ml | para dar a conocer
para la difusion : - £ los problemas
de noticias actuales.| | de las comunidades.
sino tambien : — ' casi siempre
de formulacion 1 | vinculados
de denuncias. e S a servicios piblicos.




IRANI
ACOSTA

DIRECTORA DE RADIO
FEY ALEGRIA

EN MARACAIBO

<

Aunque Irani

estudio Computacion. una
de las carreras cientificas
ofertadas en La Universidad

del Zulia (LUZ). lo suyo
siempre fue el area social.

Se trato
de un voluntariado
que la hizo crecer

#  personalmente
y con el que

|/ ~ pudo recorrer
o y conocer
numerosas
realidades

vulnerables
/A en Venezuela.

Desde que era mas

joven trabajaba
con grupos jesuitas
en algunas regiones
del estado. Fue una

experiencia que
7/ le permitic moldear
su liderazgo.

Su entrada al mundo de

los derechos humanos ocurre

en un momento estelar:

en el desmantelamiento ( >
de la democracia _.

y del Estado de derecho.

La emergencia humanitaria exigia
el compromiso de todos los defensores.
por eso Irani no dudo en participar

en cuanta organizacion aparecia.




endo: comenzo a trabajar

ectoria fue creci
i Provea y hastaen

en el Centro Gumilla. en
el Observatorio Venezo

En su lucha contra la desinformacion.

quiso retratar las historias de varias mujeres
en un seriado de reportajes audiovisuales
que esta por publicar.

Una realidad que
es muy cercana
para ella. pero

no para el resto
del pais. pues
Cicuta tiende

a ser el foco de
atencion en los
temas fronterizos.

lano de Fake News (OVFN).

anizacion se ha dedicado
yla incertidumbre
e anos.

Desde esta Ultima organiz
a combuatir la desinformacion

que reinan en Venezuela desde hac

Y es que Zulia es una region de varios contrastes
y diversos problemas. los cuales Irani decidié contar
desde su pasion social y formacion profesional.




FABIOLA ROJAS ey

PSICOLOGA »

A Fabiola le atrajo el estudio de los seres
humanos desde que era una nina.

Entender su desenvolvimiento en el mundo
siempre le parecio interesante.

Y si bien en un

principio penso que

estudiar medicina

era lo suyo. pronto

se dio cuenta : I\ —

de que su _ N\ /1S LVAN .'

pasion iba mas |\ i Después de cursar clases de Antropologia

hacia lo social = en La Universidad del Zulia. donde presencio

que a lo fisico. . & de cerca la violencia y la crisis universitaria. se dio
cuenta de que lo suyo era la Psicologia.

~entendié muchas
cosas. por ejemplo.
que la vocacion
social que tenia
desde nina
era fruto de =

las actividades Sus padres tentan una fundacion que formaba

en las que en misica a ninos de bajos recursos. Y siempre
participaba. le inculcaron la idea de colaborar con la sociedad.

*PS‘CO‘OG“‘ & j En Psicologia
ff/\J

Pero la universidad no solo le permitié descubrirse a si misma. también
la llevo a pensar en varias situaciones familiares de las que fue testigo directo.




Su abuela paterna.
por ejemplo.

era una paciente
psiquiatrica no
diagnosticada. que
tuvo que enfrentar
una patologia solo
con el apoyo
familiar.

En la carrera
entendio que solo
el apoyo familiar
no es suficiente
para sobrellevar
esas situaciones
asi. que requieren
de ayuda
psicoldgica.

Habia que educar a la poblacion en esa materia.
pues la emergencia humanitaria que atraviesa
el pais ha dejado a muchos pacientes a la deriva.

e

fEr
.

s

~—

w5

Su abuelo y su tia
abuela padecieron de
Alzheimer. lo cual fue

muy duro para todos
los familiares porque
un dia llegaron a no
reconocer a nadie.

Una labor que.
aunque no puso

en practica

con su familia,

sT le permite ayudar
a otros, ejerciendo
su carrera con

la pasion que
cultivd de pequena.



Cultivar el intelecto y la curiosidad trajo
sus resultados: no se le hizo dificil entrar
a estudiar ingenieria en la UCV

Y alli. mientras sus companeros estaban
enfocados en calculos y ejercicios
matematicos. él se preocupaba
por otros temas de caracter mas social.

Los dirigentes partidistas. tanto
del gobierno como de la oposicion.
parecian desapegados de la gente.

Y ahora se hablaba de crisis humanitaria.

DE HAMBRE|
DICIADURA
ToTAL

Y es que. durante

los anos 2015 y 2016,
la democracia
venezolana empezé

a avanzar hacia un
autoritarismo que
desmantelaba las
instituciones.




Querian atender.
desde el conocimiento.

a una poblacién abandonada
por la representacion partidista.
reflexionando sobre
lo que se vivia en el pais.

En ese contexto. César. quien ya estaba
a punto de graduarse de ingeniero.

se juntd con un grupo de amigos

para reflexionar sobre lo que pasaba.

Se propuso crear un espacio donde las criticas Pero dentro de las filas del gobierno. en las que
VI ENR(TNEL RN RV T E W [ e N ER ([ S E AN IEW el mismo César milito por un tiempeo. las criticas no
pensamiento se sobrepusieran a la ideologia. eran bien recibidas por la jerarquia de dirigentes.

Entendieron que Asi naci6 el Centro para la Reflexion y Accion Social
parte del problema (Cerlas). que busca incidir social y politicamente
venezolano se en la realidad venezolana desde la accion.

economico cultivado
desde hacia anos ]
por el Estado
y adoptado

por la gente.

debia al modelo 2‘

A diario. como sonaba
de pequeno. César trabaja
por un mundo menos desigual.

Teniendo como foco
central la democracia.
la no violencia.

la equidad de género.
la defensa de los
derechos humanos

y el desarrollo
sostenible.




Diana entendio

desde muy temprano

la importancia

de ayudar a los demas.
Cuando era una nina. su

padre comenzo
a transicionar
a ser una mujer.

~ DIANA
CORONA

ACTIVISTA
Y MIEMBRO
DE CERLAS

<

Con apoyo de su familia pudo comprender la decision de su padre y también
las situaciones que atraviesan los miembros de la poblacion LGBTIQ+.

Crecer apegada

a los movimientos
sociales la llevo

a participar

en el activismo

de diferentes
causas. no solo

a favor de la poblacié

LGBTIOQ+...

\3

PO]’/eSO uha vez Junto a su
papa organlzaron

El Dia Mundial de las Playas

"\__ en Venezuela. donde
coh un grupo de jovenes
recolectaron basura.

.. sino también en el activismo ante el cambio
climatico y la proteccion ambiental.
en contra de la contaminacion de las aguas.
de los mares y océanos.

Entonces se dio cuenta

del dano generado

por los seres humanos

a la naturaleza y quiso ;
convertirse en embajadora
mas de esa causa O
en el pais.




Con su lucha trataba de que Venezuela
no se quedara atras ante la efervescencia__
de los movimientos ambientalistas (B

y sociales por todo el mundo. -

Los medios se habian enfocado
tanto en los problemas basicos
y de servicios piblicos que
olvidaban otras contrariedades
igualmente importantes.

Diana observaba todo eso y por su
trayectoria y persistencia llegé al Centro
para la Reflexion y Accion Social (Cerlas).
donde consiguid su espacio.

Para ello entro
en contacto

con las comunidades
y pudo conocer
de primera mano o
como viven
y se desenvuelven )
diariamente

frente a la crisis.

Mientras que por

su cuenta y desde Cerlas
documentaban

y difundian

las constante violaciones

a los derechos humanos
que padecen los indigenas.

Desde alli quiso incidir
en la realidad venezolana. desde
el activismo y la formacion.

Ha sido su aporte para un mundo mas

equilibrado e igualitario. tal como
S |o sond cuando era ninha y caminaba
\\ § P la orilla de la playa con su papa.




GUSIAVO
FLORES

ACTIVISTA'Y FUNDADOR
DE BRIGADA HUMANISTA
>

Gustavo vive en Cojedes.

un estado del centro-occidente
venezolano que depende
fundamentalmente de la ganaderia
y de la produccion agricola.

Por tratarse
de un estado rural
y poco poblado

carece de la atencion
que concentran las
principales ciudades /"
como Caracas.
Maracaibo o Valencia.

Esa invisibilidad nacional ha traido consigo que
los problemas del estado pasen desapercibidos
ante los grandes intereses urbanos y de la capital.

Y mas frente
a la emergencia
humanitaria. la cual
ha solapado

los problemas
regionales y locales
de los estados

por los problemas
nacionales.

Movido por esa realidad que ignoraba
a su comunidad. Gustavo quiso
cambiarla desde su propio entorno.
mientras estudiaba en la universidad.




Asi como fomentar

\ON

la participacion W0 ms(.‘il\w““c
ciudadana dentro ORGRNZACON
de sus propios UBERIAD DE
entornos. para EXPRESION -
la resolucion La idea es contribuir con las comunidades

. Doc 1GUALDap . . .
de conflictos y Mg | para paliar las situaciones adversas. pensando que
problemas comunes. | Clow con pequenos actos se logran grandes cambios.

Y pese a que el estado
hab1a sido un bastion politico
del gobierno por muchos anos.
esa realidad ha ido cambiando
con en los dltimos tiempos.

Mas de un centenar
de jovenes se han

formado en Brigada
Humanista.

La crisis ha hecho a la gente
mas sensible. ha contribuido
con la despolarizacion

y el apoyo a las iniciativas que
trabajan lejos del partidismo.

Por eso. la iniciativa de Gustavo fue bien recibida por los habitantes del estado.
gente preocupada por el bienestar y desarrollo de sus comunidades.

Se trata de jovenes que BR ..sino que trabajan para construirlo
como el mismo Gustavo R ' desde sus propias realidades.
suenan con un pais '
de mayores
oportunidades.

pero que

no esperan
de brazos
cruzados...




Este libro se terminé de imprimir
en el mes de septiembre de 2022,
en Graficas Lauki. CA.

Caracas. Venezuela
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